
 

 

 

 

El día 26 de marzo comienza el Programa destinado a 

abuelos y abuelas que Apoyan en la Crianza de sus nietos y 

nietas. Nos reuniremos los miércoles de 17:30 a 19:00 en el 

local de la Asociación Cultural de Mayores “Los Torreones” de 

Cartes y tendrá una duración 

de 6 semanas. Se tratarán 

temas como: 

- Los límites y las normas 

- Gestión de rabietas. 

- Mejorar la comunicación. 

- Cómo desarrollar afecto y 

vínculo. 

- La importancia de los 

abuelos y abuelas más allá del 

papel de cuidadores 

 

Para aquellas familias que lo necesiten, se dispondrá de un 

servicio de guardería donde se podrán quedar los niños y las 

niñas. 

Si estás interesado en participar ponte en contacto con la 

asociación o bien en el teléfono de Servicios Sociales 

609941690 
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