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Dirigido a mujeres y adolescentes que 
quieran iniciarse en técnicas de 
prevención y autoprotección

Curso impartido por Guillermo Massee (Budo Club Paradiso)
- Técnico Deportivo en Karate RFEK
- 4 Dan de Karate RFEK
- 1 dan defensa personal Policial

TALLER DE 
DEFENSA 
PERSONAL

Los días 2, 7, 
9,14, 16, 21, 
23 y 28 de
Febrero
de 17:30 a 
18:30 horas
en la Sala Multiusos 
de Cartes

INSCRIPCIONES:
665 927 251


